
週報巻頭言 

レント（四旬節）を過ごす 

本年の四旬節は２月１４日から３月３１日（復活節前日）までの４０日間です。 

「４０日」とは聖書ではいろんな背景を暗示させます。ノアの洪水では「４０日間地上

を覆っていた」とあります。その他、「４０日４０夜」、「４０年」、「４０才」とか出てきます。 

イエスは「悪魔からの誘惑を受けられた」とき、荒野で「４０日間、昼も夜も断食した後、

空腹を覚えられた」（マタイ４：２）とあります。このようにイエス・キリストが十字架へと歩ま

れる日々を心に受け止めて過ごします。 

 教会は信仰告白をして、バプテスマを決心された方の準備として過ごします。すでに

キリスト者として歩んでいる方は十字架への道を黙想しつつこのときを歩みましょう。 

                            （山下誠也） 

 


